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1) Lenguaje.  Lea detenidamente el siguiente texto y luego rodea las siguientes
palabras “ como “ , “ temporada “.

Complete con sílabas adecuadas en las siguientes oraciones.

“ La temporada otoñal provoca descenso de las temperaturas y el cambio 
de color en los paisajes, que de verdes se tornan a rojizos y amarillentos,
algunos árboles incluso pierden el follaje debido a que los fuertes vientos 
tiran las hojas secas que los cubren.”

1.a) ¿Qué provoca la temporada otoñal?

a) El otoño es ___ comenzando.

b) Las hojas de los árboles comen____rón a caer.

2) Lenguaje.  

1.b) Los paisajes pasan de verdes y se tornan                                                 
       y                               

1.c) Los árboles pierden el                               

c) La tempe____tu____   empieza a bajar.



Ficha 3
ESTIMULACIÓN COGNITIVA

 Horas:
 Nombre:
 Edad:

Guiando a cuidadores y pacientes
con Alzheimer en fases iniciales

www.Imentia.comKit 10 NIVEL ALTO (Página 2)

Escriba 5 palabras que comiencen con el siguiente grupo de 
palabras.

Zar

Tro

Tem

Tru

3) Lenguaje. 

En el siguiente recuadro redondee las palabras que 
comiencen con “ Plo “

4) Lenguaje.  

Agua

Jojoto

Puerto

Tiria

Plomero

Armario

Plomo

Lápiz

Plotear
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5) Gnosias. Escriba la función de estos órganos de nuestro cuerpo.

Riñones

Pulmones

 Mano
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6) Praxia motricidad fina. Escriba el color de cada figura a continuación.

Chorizo

Leche

Pimientón
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7) Praxia. Motricidad fina. Unas los puntos para formrar la siguiente figura
y escriba ¿Qué es?
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8) Praxia.  Observe el dibujo en el siguiente recuadro y trate de dibujarlo
al lado derecho.

Lea las siguientes palabras que estan en el recuadro
y trata de memorizar. Cierre los ojos y digalas en voz 
alta por lo menos 3 de las palabras.

9) Memoria inmediata. 

Reloj

Aros

Pulseras 

Aretes 
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10) Atención. Memoria.  Imagine que va al centro de salud a buscar una cita 
al oftalmologo, ¿Qué pasos debes de seguir en 
forma ordenada del 1 al 4?

Llega al centro de salud y espera su turno para
ser atendido.

En casa ordena documentos como el DNI y 
tarjeta sanitaria.

Entregar documentos para que le asignen
la cita.

Pasar a consulta con el médico.


